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屋外・屋内でのマスク着用について 

 
標題につき5月20日の政府発表を受け、本校でも本日以降の登下校時および校舎内外での方針を

定めましたので以下をよく読んで対応してください。 
 
通学時 
徒歩での通学時においては、周囲の人との距離が十分に確保できる場合（２メートル以上）はマス

クを外して構いませんが、会話は少なめにするなど周囲への配慮をお願いします。電車やバスなどの

公共交通機関、駅構内などではマスクを着用してください。 
 
校舎内などの屋内 
教室や研究室など校舎内においてはこれまで通りマスク着用を徹底してください。体育館では体育

の授業時は体育教員の指示に従い、課外活動などを行うときは下記を参照してください。なお、熱中

症を含む体調不良時には一時的にマスクを外して構いませんが、その際は会話をひかえ密にならない

よう気をつけてください。 
 
校舎外などの屋外 
グランドや校舎外の外周道路を含む屋外で、周囲の人との距離が十分に確保できる場合（２メート

ル以上）はマスクを外して構いませんが、会話は少なめにするなど周囲への配慮をお願いします。 
 
課外活動などの実施時 
これまでと同様、運動部については練習中にマスクを外すことは可としますが、更衣室、ミーティ

ング等ではマスクを着用してください。運動部以外の活動については原則マスク着用としますが、活

動に支障がある場合や熱中症対策および体調管理のためマスクを外すことは可とします。その際は会

話をひかえ密にならないよう気をつけてください。 
 
食事 
教室や食堂での食事および外食を問わず、これまで通り「黙食」を徹底してください。 

 
換気の徹底 
これまで同様、教室や研究室など屋内では常に窓や扉を開け換気を徹底してください。 

 
以 上 


